
Qué hace la actividad:
• Apoya el desarrollo sensorial
• Practica el seguimiento de

sonidos
• Introduce el concepto de causa y

efecto
• Promueve el desarrollo del

lenguaje

Lo que necesita:
• Campanas de viento
• Video opcional:

campanas hechas con
una maceta

• Video opcional:
campanas de viento
caseras con perchero

Qué hacer:
• Los meses de invierno suelen estar llenos de días ventosos. El viento es una

herramienta natural para apoyar el desarrollo de los bebés
• Las campanas de viento se pueden comprar o hacer en casa con artículos de la

casa; como llaves de metal, cuerda y una percha de ropa
• Muéstrele a su bebé las campanas de viento y sacúdalas o muévalas

suavemente para que puedan escuchar el sonido
• Sujételos donde su bebé pueda alcanzarlos y tocarlos. Supervise esto

cuidadosamente ya que las campanas de viento pueden tener piezas pequeñas
que pueden representar un peligro de asfixia

• Cuelgue las campanas de viento afuera y muéstrele a su bebé dónde están
• Siéntese afuera cerca de las campanas de viento con su bebé en su regazo o

acostado frente a usted
• Hable con su bebé sobre las cosas que se pueden ver u oír a su alrededor
• Cuando una brisa sopla sobre las campanas de viento y su bebé oye el sonido,

girará la cabeza hacia él para encontrar la fuente. Esto anima a los bebés a usar
sus sentidos para explorar e interactuar con su entorno

• Después de que su bebé haya observado y escuchado las campanas de viento,
pregunte: “¿Escuchaste eso? El viento soplaba sobre las campanas y las hacía
tocar música.” Continúe hablando sobre otros sonidos que su bebé puede
escuchar como pájaros, bocinazos, gente riendo, etc.

• Deje las campanas de viento colgando donde su bebé pueda escucharlas.
Asegúrese de revisar las campanas de viento con frecuencia para asegurarse de
que no se hayan roto ni caído al suelo piezas pequeñas donde su hijo pueda
alcanzarlas
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La siguiente actividad apoyará el aprendizaje de su hijo mientras está en casa. Hable con su hijo 
y haga preguntas mientras juegan. Esto le ayudará a desarrollar el lenguaje y las habilidades 
sociales, y reforzará los conceptos que usted le está enseñando. Haga conexiones entre las 

actividades y libros, canciones o juguetes favoritos de su hijo para crear experiencias de 
aprendizaje más significativas. Visite nuestro sitio web en https://www.chs-ca.org/es y haga clic 

en el enlace Noticias y Eventos para obtener más recursos de aprendizaje.

Programa de la red de cuidado infantil (FCCHEN, por sus 
siglas en inglés) Recurso para padres y proveedores: 

actividades para el aprendizaje a distancia
Ciencia estacional: Invierno

INFANTES - Actividad: Campanas de viento
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https://psicologiaymente.com/desarrollo/etapa-sensoriomotora
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=R-gxnFDkUFc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=R-gxnFDkUFc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=2TedvwjD9BU&feature=youtu.be



