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NHU CAU PAC BIET

THONG TIN DANH CHO NGUGI CHAM SOC




Néu so sénh véi céc tré em khéc, nhiing dia tré
c6 nhu cAu déc biét c6 nhiéu diém giéng hon so
v6i nhitng diém khéc biét, vi tat ca tré em déu
¢6 nhiing nhu c4u can thiét gidng nhau: su chap
nhén, sy quan tdm chdm séc, nhiing tré ngai,
tinh yéu thuong, va sy trg gidp. Mot dta tré co
nhu c4u dic biét can c6 su cham sdc dac biét
vi céc Iy do vé cam xuc, suc khoe, tri tué, hodc
thé chat. V6i tu cach 1a ngudi cham séc, viéc biét
rd nhu c4u clia moi dua tré sé gidp quy vj cung
cap dich vu cham sdc tot nhat cho tat ca tré em.




Viéc dua mdt dua tré c6 nhu cdu d3c biét tham gia vao chuong trinh clia quy vi ¢6 thé c6 Igi cho quy
vi va 14t cA céc tré em khac trong chuong trinh clia quy vi. Quy vi sé tim hiéu vé c4c sinh hoat hang

ngay, sy phat trién, va cac théi quen cla da tré va c6 thé hgp tac véi nhiéu phu huynh va céc
chuyén gia khéc dé gop phdn mang lai thanh cong cho dda tré.

TRE EM CO NHU CAU DAC BIET LA AI?

T4t cA c4c trd em déu khon I6n va phét trién. Tré em ¢6 nhu cu
d4c biét thudng cham phét trién hon déi chut. Tré em c6 nhu cdu
déc biét cling con dugc goi la tré em khuyét tat. Theo Dao Luat
Nguai My Khuyét T4t (ADA), tré em c6 nhu cdu dic biét c6 cic
finh trang khuyét tat vé thé chat hodc tam than c6 thé khign cac
em khong thé thuc hién dugc “cc sinh hoat co ban hang ngay,”
thi dy nhu thd, hoc, nghe, nhin, ndi, hoac di ddng.

C6 nhiéu dang nhu c4u dic biét khac nhau. Mgt dira tré ciing c6
thé c6 nhidu finh trang khuyét tat khién viéc hoc tap hodic céc
sinh hoat khac clia em tr& nén kho khan hon. Sau déy 1a mot s6
trudng hop vé tinh trang khuyét tat hoic cham phat trién:

- Giao tiép (n6i lap, céc chiing bénh vé giong néi)

- Cam xdc va giao tiép (bénh tu kY, réi loan cam xdc)

- Tri tué (su doc khd, cham phat trién tri tué & muic do viia phai)
- Thé chét (c4c bénh di ting, thiéu chan/tay, mu 16a)

N&u quy vi nghi ngd mét dia tré ma quy vi dang trong giii ¢6 thé
¢6 céc nhu cdu dac biét, quy vi nén dé cap van dé nay véi phy
huynh va dé nghi dua tr di thdm dinh. V6i tu c4ch 1 nqudi

chdm sdc duia tré d6, diéu quan trong 1 quy vi can cung cép that
nhiéu sy hd trg cing nhu céc nguén trg gidp trong cong déng
cho phy huynh. Cho phy huynh biét rang truéng hoc chinh clia
dia 18 theo hoc thudng 12 noi thich hgp nhat dé tién hanh th
tyc tham dinh va c6 dugc céc ngudn trg gidp.

DAO LUAT GIAO DYC CHO

NGUOI KHUYET TAT (IDEA)

Tré em ¢6 nhu cu dac biét

dugc bao vé theo dao lut IDEA. Dao

luat ndy yéu cu cac trudng cong lap

phai cung cap chudng trinh gido duc cong

lap mi&n phi cho tré em dugc nhan biét 1

¢6 cac nhu cAu dic biét. Dao luat IDEA

cling yéu cu mi tré em c6 nhu cAu dic biét phéi c6 K& Hoach
Dich Vy Gia Binh C4 Nhan (IFSP) (iré em tlf sd sinh 6i 3 tudi)
hoéc Churang Trinh Hoc Tp Ca Nhan (IEP) (iré em tir 3 16i 21 tudi).

IFSP va I[EP

Néu mét dira tré ma quy vi cham séc dang dugc nhdn céc dich vy

déc biét, quy vi co thé c6 ca hoi tham gia vao IFSP hodc IEP cla

duia tré do. Diéu kién tham gia:

- Giao tiép ci md véi phy huynh va cac chuyén gia khéc, thi du
nhu bac s nhi khoa va cac chuyén gia tri liéu clia duia tré. Diing
quén |4y gidy chdp thuan cla phy huynh dda tré trudc khi tiét 16
bat ky ddi kién kin déo nao.

- Cho phép dua tré nhan céc dich vy déc biét trong thdi gian quy
vi trong @il em, thi du nhu trj liéu vé hanh vi.

- Tim kiém céc y tudng va sii dung céc phudng phép dé gidp dua
tré, nhu dugc trinh bay trong ban IFSP hodc IEP.

- Tham dy céc budi hop IFSP hoac IEP.

- Cung cdp thong tin nhiing su kién da xay ra cho phy huynh va
cac chuyén gia khéc vé tinh hinh cla dia tré, céch em giao tiép
vGi ban bé dong trang Iiia, cach em giao tiép véi ngudi I6n, hodc
cac van dé ma quy vi c6 thé nhan théy.

ilip cAc tré 4 nhu cAu dac biét
i o6 thé gilip CAC Iré em €O NU 58T
Q"ur\r’\ \tl;\g\(; ttu t'u? bgng cach chu trong v\go kha nang
cc?la c4c em va Khuyén khich sy doc \ap.




SU HOA NHAP
Su hoa nhap cho phép moi tré em (cho dui ¢6 hay khdng cd céc nhu cAu dic biét) dugc hoc tap trong cling mdt méi trudng vdi cac dich vu va trg gidp
can thiét dé gidp c4c em thanh cong. Trd em c6 thé dugc nhan céc dich vu dc biét trong cc moi trudng hoa nhép.

Trd em c6 nhu cdu d4c biét cdn c6 sy quan tam chidm s6c dic biét. MGt s6 cach dé dép ding nhu cdu clia c&c em trong chuong trinh clia quy vi Ia:

- Tré 16i cac cAu hoi: Tré em sé c6 cac cau hdi vé dua tré “khac biét.” Diéu
quan trong I quy vi can thé hién thai do lac quan ddi véi cau hdi clia céc
em va gilip céc em hiéu va chdp nhan dtia tré c6 thé khéc biét.

- Khuyén khich giao tiép: Day tré em céch chai va hoa nhap véi dia tré co
nhu c4u déc biét. Quy vj cing cd thé khuyén khich cac em két ban bang
céch gilp mdt da tré c6 cac nhu cAu déc biét hoa nhap hon véi ban bé dong
trang Iifa, khuy&n khich cac hoat dong vui chai ma tré em ¢ nhu cAu déc biét
¢6 thé tham gia, hudng dan tré em céch mdi c4c ban ddng trang Iia tham gia
vao céc hoat dong, va khen nggi nhiing tré em c6 céch giao tiép tich cuc.

- Thich nghi: Chuang trinh giang day, phudng phap giang day, céc biia an, va
c0 56 vat chat clia quy vi ¢6 thé can phai thay ddi dé dép ting nhu cau cla
mdi d(ia tr8. Céc sinh hoat hang ngay ma tré em cd thé biét tridc c6 thé
gitip cc em cam thy thoai mai va tu tin. Tré em co nhu c4u déc biét cling
¢6 thé ¢ cac nhu cAu &n kiéng cu thé.

- Trg gitip thém: Quy vi c6 thé can phéi luu y t6i mot dia tré c6 nhu cau déc
biét nhiéu hon so vdi nhiing em khéc. Bao gom tét ¢4 tré em tham gia vao
cac bai hoc hodc cAc gid chai ddc biét dé giip cdc em khong cAm thay bi
bo roi.

- Cho phép cung cAp céc dich vy tai co s6: Mot dda tré ¢6 nhu cAu dac biét

¢6 thé can phéi cé céc budi diéu tri dac biét véi cac chuyén gia khéc, thi du
nhui céc chuyén gia y t&, chuyén gia tri liéu vé dinh dung, hodc chuyén gia
tri liéu vé néi nang, trong thi gian quy vi tréng gidi em. Quy vi ¢ thé can
phai bdo dam rang dia tré va chuyén gia tri liéu ¢ mot noi yén tinh va
riéng tu dé tién hanh budi tri liéu.

- Ngudn Trg Gitip/Huan Luyén: Viéc tham gia céc chuang trinh hun luyén vé

viéc cham soc tré em c6 nhu cAu dac biét, trong do bao gom cac chuong
trinh hudn luyén vé cc dinh nghia vé tinh trang khuy&t tat hodc viéc thay
déi mai trudng. Néi chuyén véi nhiing nguai cham séc va cac béac phy
huynh khéc, 1& nhiing nguai chdm séc tré em ¢6 nhu cAu dac biét.

- Thay doi cd s& vt chat: Quy vi c6 thé phai sép xép lai céch trung bay trong

chuong trinh clia quy vi. Viéc nay co thé bao gom md rong khong gian dé
¢6 thé tiép nhan xe Ian hodc mua dung cu déc biét.

Nhiéu ngudi chim séc va nha gido duc lo ngai réing viéc cham séc mot dda tré c6 nhu cu dic biét sé 18y di thai gian va sc lyc dé cham séc nhiing

dita tr khac. Sy hoa nhap cd thé c6 Igi cho moi trd em véi viéc:
- Gilip tré em biét, hiéu va chap nhan nhau va nhiing khéc biét riéng clia
médi em.

Sihoa nhap c6 thé o5 I9i cho moi tr& em,

- Tao ca hdi cho nhiing tré em khong ¢6 nhu cau dac biét “lam gudng” cho

nhiing tr8 em c6 nhu cu déc biét. Viéc giip hodc hudng dan nhiing tré em
khac thyc hién cac hoat dong, thi du nhu ria tay, c6 thé gilp tao dung su tu
tin va ty trong & dua tré.

DE TIM HIEU THEM

SACH DANH CHO TRE EM

SPECIAL PEOPLE, SPECIAL WAYS

Arlene Maguire, minh hoa bang Sheila Bailey

DON'T CALL ME SPECIAL

Pat Thomas, minh hoa bang Lesley Harker

SACH DANH CHO NGUOI LON

INCLUDING CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

IN EARLY CHILDHOOD PROGRAMS

Mark Woolery & Jan S. Wilbers

CAC TO CHUC

AMERICAN ASSOCIATION OF PEOPLE WITH DISABILITIES
(800) 840-8844 hodc www.aapd-dc.org

FEDERATION FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

(800) 331-0688 hodc www.fcsn.org

U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION -

OFFICE OF SPECIAL EDUCATION AND REHABILITATIVE SERVICES
www.ed.gov/about/offices/list/osers





