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NHU CAU DAC BIET

TIN TUC DANH CHO CAC BAC CHA ME




N&u con quy vi c6 cac nhu cdu déc biét, con
quy vi can sy cham sdc dac biét vi cac ly do
vé cam xdc, sdc khde, trf tué, hoic thé chat.
Néu so sénh vdi nhitng dua tré khac, thi mot
dua tré c6 nhu cdu dic biét c6 nhiéu diém gidng
han so véi nhiing diém khac biét, vi tat ca tré
em déu c6 nhiing nhu c4u thiét yéu giong nhau:
sy chap nhan, su quan tdm chdm sdc, nhiing
trd ngai, tinh yéu thuong, va sy trg gidp. La cha
me, viéc tim hiéu thong tin cling nhu ¢é dugc sy
trg gitp can thiét dé cham séc con quy vi & muc
tot nhat sé khuyén khich em thanh cong han.




Nudi day mt difa trd ¢6 céc nhu cau d3c biét c6 thé 1a mot cong vide ddy
kh6 khdn nhung ciing 12 mot cong viéc rat nén 1am. Xin nhé réng quy vi
khdng don ddc. Trudng clia con quy vi, b y t& tiéu bang, va cc bac cha

me khéc 14 nhitng noi c6 thé gitp quy vi tim hiéu thém vé céc nhu cau
déc biét cla con minh. Viéc bao dam cho con quy vi dugc nhan céc dich
vu va nén gido dyc thich hgp 1a céc quyén hgp phap clia quy vi va con
quy Vi.

T4t c& c4c trd em déu khon I6n va phat trién. Trd em ¢6 nhu cdu d3c biét thudng cham phét trién hon déi chit. Trd em ¢6 nhu c4u déc biét ciing con
dugc goi 14 tré em khuyét tat. Theo Dao Luat Ngudi My Khuyét T4t (Americans with Disabilities Act - ADA), tré em ¢6 nhu cAu d3c biét c6 céc tinh
trang khuyét tat vé thé chat hodc tam than c6 thé khién cac em khong thé thuc hign dugc “c4c sinh hoat co ban hang ngay,” thi du nhu thd, hoc,
nghe, nhin, ndi, hodc di ding.

C6 nhiéu dang nhu cu d4c biét khéc nhau. Con quy vi cling ¢6 thé c6 nhiéu tinh trang khuyét tat khién viéc hoc tap hotic céc sinh hoat khéc clia em
trd nén khd khén hon. Sau ddy Ia mét s6 trudng hop vé tinh trang khuyét tat hodc cham phét trién:

- Giao tiép (ni Iap, cac chiing bénh vé giong ndi) - Tri tug (s doc kho, cham phat trién trf tué 6 miic do via phéi)

- Cam xuc va giao tiép (bénh ty ky, roi loan cam xuc) - Thé chat (c&c bénh di ting, thiéu chan/tay, mu 10a)

QUY V] €O NHUNG QUYEN Gi?
Pao Luat v8 Gido Duc cho Ngudi Khuyét Tat (IDEA)
IDEA 1a mt dao luét lién bang, béo vé tré em c6 nhu clu déc biét qua viéc:
- Cho phép céc bac phy huynh hodc nha triding dua ra y&u cAu tién hanh mot budi thdm dinh cho mét dia tr& néu ho nghi ngd rdng dia tré do cd thé cd cac
nhu c4u dac biét.
- Yéu cAu céc trudng cng lap cung cép chudng trinh gido duc cong 14p mién phi cho nhiing tré em dudc nhan biét I3 c6 nhu cau dac biét.
- Yéu cAu phai cé K& Hoach Dich Vy Gia Binh C4 Nhan (Individualized Family Service Plan - IFSP) hoéc Chuong Trinh Hoc Tdp Ca Nhén (Individualized Education
Program - IEP) cho mdi tré em ¢6 nhu cau déc biét.
- Giip cha me ¢6 quyén cé mot budi diéu tran “theo diing thd tuc” néu ho khong dong ¥ véi bat cii quyét dinh nao vé thii tuc thdm dinh, IFSP, hodc IEP clia con ho.

K& Hoach Djch Vy Gia Binh C& Nhén (IFSP) Chuong Trinh Hoc Tap C4 Nhan (IEP)

IFSP gitip cac gia dinh va chuyén gia chdm séc tré em tii o sinh t6i 3 tudi, Céc khu hoc chanh cong lap phai thiét lap mét ban IEP thich hgp cho méi

& nhiing em ¢4 thé c6 céc nhu cAu déc biét. Ban IFSP: duia tré c6 nhu cAu dac biét tir 3 ti 21 tudi. Ban IEP:

- Trinh bay vé muc do phat trién hién tai cla dta tré. - Trinh bay V& céc nhu cAu dac biét clia dia tré.

- Liét ké cac nguon trg gilp, cac van dé uu tién, va céc van dé quan tam - Trinh bay nhiing nét chinh trong chuong trinh gido dyc déc biét clia dua tré.
cla dua tré va gia dinh. - Thiét Iap céc myc tidu hang ndm, o thé danh gia dugc cho viéc hoc tap

- Thiét lap cac muc tiéu c6 thé dénh gia dugc trong 6 t6i 12 thang tiép theo. va/hodc phét trién hanh vi clia dia tré.

- Xac dinh céc dich vy “can thiép sém” nao, thi du nhu dich vu thinh gidc, - Lit ké cac dich vy khac ma difa tré c6 thé can, thi du nhu tri liéu bang
cac budi t6i nha, hodc c6 van vé dinh dudng, sé c6 loi nhat cho difa tré. phuang phap van dong va vat Iy tri liéu.

Nhém IFSP ¢ thé tién hanh cac budi gép 6 thang mt I4n vao bat Nhom IEP bao gom cha (me) hodc ngudi giam ho hgp phép, ngudi cham soc

¢l luc nao trong nam hoc. hodc gido vién, gido vién vé gido duc dac biét, nha cung cap dich vu c6 lién
quan, thi du nhu chuy@n gia tri liéu vé néi nang, dai dién clia khu hoc chanh,
va thong dich vién, néu can. Nhém IEP ¢6 thé tién hanh céc budi gap vao bt

¢l lic nao trong ndm hoc.

2 thana can phai hoc \rong
e Knong c21 § cin céc dich

Con quy vi ¢o the Knor
trutirg; hoc déc biét, mac du gtm
yu hodc sy cham Soc dac biet.



BIET RANG CON QUY V| CO NHU CAU PAC BIET

Chiing ta thudng gép, hiéu va thong cam cho nhiing phan tng cm xtc manh &
c4c béc cha me nhu chdi b, tiic gidn, s héi, hoc cam théy c6 I8i, khi ho biét
réng con minh ¢6 nhitng nhu c4u d3c biét. Mot s bac cha me cAm thay don
doc khi phai ganh chju sy that d6 hodc lo ngai réng con ho s& khdng 6 dugc
mét cudc song hanh phc. V6i viéc nhan bit va vugt qua céc cAm xiic cla
minh, quy v s& c6 thé dép ting t6t hon nhu cau clia con quy vi, gia dinh quy vi,
va ban than quy vi. Quy vi c6 thé kiém soat c&m xiic cia minh bing céch:

- Tam sy véi nhiing nguadi khéc vé cdm xtc clia quy vi.

- Danh thai gian véi con quy vi. (Hay nhd Ia can phéi that vui vé!)

- Nha gia dinh, ban be gilp dd, va nhd cdc nhom chuyén trg gilp nhiing bac
cha me ¢6 con ¢6 nhu cAu déc biét tai dia phuang trong khu vic clia quy vi.

- Tim hiéu thém vé c4c nhu cau déc biét clia con quy vi va céc quyén hdp phap
cling nhu quyén gido duc.

- Cham soc ban than quy vi. Tht khé c6 thé dap ting dugc nhu cAu clia gia
dinh quy vi va con quy vi néu nhu cu clia chinh quy vi khong dugc dap (ng.
Nh nghi ngo, tap thé duc, &n udng déu dén, va danh thdi gian dé thu gian.

- Tim nai ¢6 vén cac van dé gia dinh néu quy vi thdy cam xtc va céc trach
nhiém dang vugt qua stc chiu dung clia quy vi.

Quy vi khong dan d(‘;c.JHé aat cu hoi VA
fim ndi gidp dd c4n thiét de gidp con quy V1.

LAM VIEC VGI CAC CHUYEN GIA

Vi tu céch 1a cha me, quy vi c6 quyén tham dy vao viéc hoc tap clia con
quy vi. Mai nam mat [4n, quy vi s& gap nhom IEP hodc IFSP clia con quy
vi dé ban thao vé tinh hinh tién bd clia con quy vi va thiét 1ap cac myc
tiéu mi trong n&m k& tiép. N&u quy vi khdng dng y véi cac ké hoach
ma nhom thiét Iap, quy vi ¢6 thé &p dung thil tuc hoa gidi hogic “theo
dung thd tuc,” trong do quy vi c6 mdt ngudi dai dién bénh vuc hodc ludt
su @8 gidp quy vi gidi quyét cac bat dong véi nhém. Trong c& nam, diéu
quan trong I3 quy vi can gid lién lac véi cac chuyén gia chim sdc con
quy vi, thi du nhu béc si nhi khoa va cac chuyén gia tri liéu cla con quy
vi. Quy vi ciing nén giii nhiing ban sao hoc ba, IFSPs hoic IEPs, hé sd
stic khde, va tat ca cac hd sd diéu trj.

SU HOA NHAP

Sy hoa nhap cho phép moi tré em (cho du ¢6 hay khong c6 nhu cdu dac biét)

hoc tap trong cling mt méi trudng véi c4e dich vy va trg gidp can thiét dé gidp

céc em thanh cong. Tré em ¢6 thé duge nhan céc dich vu dic biét trong nhiing

moi truding nay. Mot s dc diém cia mdi trudng hoa nhap 1&;

- C6 cAc yéu cau phi hop véi Iia tudi: Nhiing ngudi 16n thuicing dé dua ra cac
y&u cau phi hop véi ltia tudi han cho mét diia trd 6 nhu cAu dac biét trong
moi trudng hoa nhap, qua dé ¢6 thé gilp em phét trién vé mat tri tué, thé
chét, va giao iép.

- Hiéu nhiing sy khac biét: Tré em hiéu va ch&p nhan nhau va nhiing khac biét
riéng clia méi em.

- Huéng dan dac biét: Mac du méi d(ia tré c6 cac muc tiéu hoc tap khac nhau,
nhung nhitng ngudi cung c&p dich vu giil tré va cc gido vién van bao dam
dugc rang cAc phuong phap gidng day cla ho ¢6 thé dap (ing nhu cau clia
tling dia tré.

- Chi trong t6i céc Liu diém va néng Iiic: Trong tam Ia c4c uu diém va nang
Iuic clia dfa tré, cung c&p trg gidp khi can thiét.

- Giao tiép c6i md: Nhiing ngudi cung cap dich vu gidi tré va gido vién gidi lién
lac thiidng xuyén va cdi mé vdi cac bac cha me va cac chuyén gia khac, qua
d6 gidp quy vi co mot su tham gia day § nghia vao thanh cdng cla con quy vi.
T4t c& céc chuyén gia déu phai c6 gidy chap thuan cé hiéu biét clia quy vi
trudc khi tiét 10 bat ky di kién kin ddo nao vé con quy vi.

- “C4c t&m guong” clia ban bé ddng trang Iiia: Nhiing tré em khong o nhu
cau dc biét co thé “lam guong’ cho nhiing tré em c6 nhu cAu dac biét.

- Cac moi quan hé: Nén duy tri tinh ban va cac mdi quan hé x hdi gitia nhiing
tré em khuyét tat va nhiing tré em khong bi khuyét tat.

St hoa nhap cg ghg €0 loi cho moi trg e

DE TIM HIEU THEM

SACH DANH CHO TRE EM

SPECIAL PEOPLE, SPECIAL WAYS

Arlene Maguire, minh hoa bang Sheila Bailey
DON'T CALL ME SPECIAL

Pe}t Thqmas, minh hoq bér}g Lesley Harker
SACH DANH CHO NGUGI LON

| WISH: DREAMS AND REALITIES OF PARENTING A SPECIAL NEEDS CHILD

Kate Divine McAnaney

CAC TO CHUC

FEDERATION FOR CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS

(800) 331-0688 hodc www.fcsn.org

NATIONAL DISSEMINATION CENTER FOR CHILDREN WITH DISABILITIES
(800) 695-0285 hodc www.nichcy.org

U.S. DEPARTMENT OF EDUCATION - OFFICE OF SPECIAL EDUCATION
AND REHABILITATIVE SERVICES

www.ed.gov/about/offices/list/osers





