
What the activity does:
• Builds cognitive skills by increasing children’s ability to focus and recall 

information
• Practices the math skill of one-to-one correspondence
• Explores nature and introduces new vocabulary such as the names of 

plants, flowers, and animals
• Encourages children to recognize the similarities and differences in images
• Fosters cooperative play

SCHOOL-AGE- Activity: Nature Memory Game
What you need:
• Index cards cut in half, or any thick paper or pieces of cardboard cut into equal 

sized squares
• Colored pencils or crayons
• Pictures of different plants, flowers, or animals from books or magazines
You can learn the basic rules of playing a memory card game here: 
https://youtu.be/rrVHpx747KU

What to do:
• This game requires at least two players so be prepared to have fun with your child!
• Place the square cards, colored pencils, books, and magazines on a table
• Invite children to look through the books or magazines to identify things from nature that they can draw
• Using the pictures for inspiration, children can draw a picture of a flower, plant, or animal on one side of a 

square card, and then draw the exact same picture on a separate square card to make a matching pair
• Ask children to make ten pairs of cards (twenty pictures in total)
• Once they are done drawing, clear a space on the table and spread out the cards
• Allow children to look at all the pictures and take turns matching them up
• Now play again, but this time turn the cards upside down and allow each child to take a turn flipping over two 

cards. If they flip over two cards that match, they can keep them and take another turn
• The goal is for children to pay attention to what picture is on the card that is flipped over and remember where 

it is so they can match it if they flip over its mate
• The winner of the card game is the person with the largest amount of cards
• Make the game more challenging by increasing the number of cards, drawing the pictures in regular pencil 

(no colors), or by setting a time limit with a timer
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The following activity will support your child’s 
learning while they are at home. Talk to your 
child and ask questions as you play. As your child 
listens to you, your child builds language and 
social skills, further reinforcing the concepts you 
are teaching. Match activities to your child’s 
favorite books, songs, or toys to make them more 
meaningful learning experiences. Visit our 
website at www.chs-ca.org and click on the 
News and Events tab for more learning 
resources. 
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Exploring Nature



Qué hace la actividad:
• Desarrolla habilidades cognitivas al aumentar la capacidad de los niños 

para concentrarse y recordar información
• Practica la habilidad matemática de la correspondencia uno a uno
• Explora la naturaleza e introduce vocabulario nuevo, como nombres de 

plantas, flores y animales
• Anima a los niños a reconocer las similitudes y diferencias en las imágenes
• Fomenta el juego cooperativo

EDAD DE LA ESCUELA - Actividad: Juego de memoria de la naturaleza

Lo que necesita:
• Tarjetas de índice cortadas por la mitad, o cualquier papel grueso o trozos 

de cartón cortados en cuadrados de igual tamaño
• Lápices de colores o crayones
• Imágenes de diferentes plantas, flores o animales de libros o revistas

Puede aprender las reglas básicas para jugar el juego de tarjetas de memoria 
aquí: https://youtu.be/D8fx9A837q8 

Qué hacer:
• Este juego requiere al menos dos jugadores, ¡así que prepárese para divertirse con su hijo!
• Coloque las tarjetas cuadradas, lápices de colores, libros y revistas sobre una mesa
• Invite a los niños a mirar libros o revistas para identificar cosas de la naturaleza que puedan dibujar
• Usando las imágenes como inspiración, los niños pueden dibujar una flor, planta o animal en un lado de una 

tarjeta cuadrada, y luego dibujar exactamente la misma imagen en una tarjeta cuadrada separada para hacer un 
par coincidente

• Pida a los niños que hagan diez pares de tarjetas (veinte dibujos en total)
• Una vez que hayan terminado de dibujar, despeje un espacio en la mesa y extienda las tarjetas
• Permita que los niños miren todas las imágenes y se turnen para emparejarlas
• Ahora juegue de nuevo, pero esta vez dé la vuelta a las cartas y permita que cada niño se turne para voltear dos 

cartas. Si dan la vuelta a dos cartas que coinciden, pueden quedarse con ellas y tomar otro turno
• El objetivo es que los niños presten atención a la imagen que hay en la tarjeta que se voltea y recuerden dónde 

está para que puedan emparejarla si dan la vuelta a su compañero
• El ganador del juego de cartas es la persona con la mayor cantidad de cartas
• Haga que el juego sea más desafiante aumentando la cantidad de tarjetas, dibujando los dibujos con lápiz 

normal (sin colores) o estableciendo un límite de tiempo con un temporizador
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Las siguientes actividades apoyarán el aprendizaje 
de su hijo mientras están en casa. Hable con su hijo y 
haga preguntas mientras juega. A medida que su hijo 
lo escucha, su hijo desarrolla el lenguaje y las 
habilidades sociales, reforzando aún más los 
conceptos que está enseñando. Haga coincidir las 
actividades con los libros, canciones o juguetes 
favoritos de su hijo para que sean experiencias de 
aprendizaje más significativas. Visite nuestro sitio 
web en www.chs-ca.org y haga clic en la pestaña 
Noticias y Eventos para obtener más recursos de 
aprendizaje.

Programa de la red de cuidado infantil 
(FCCHEN, por sus siglas en inglés) 
Recurso para padres y proveedores: 
actividades para el aprendizaje a 
distancia

Explorando la naturaleza




