
La siguiente actividad ayudará al aprendizaje de los niños. 
Hable con los niños y haga preguntas mientras juega con
ellos. A medida que los niños le escuchan, desarrollan 
habilidades sociales y lingüísticas, lo que refuerza aún más los 
conceptos que está enseñando. Combine las actividades con 
los libros, canciones o juguetes favoritos de los niños para que 
sean experiencias de aprendizaje más significativas. Visite 
nuestro sitio web en www.chs-ca.org/es para descubrir más 
recursos de aprendizaje.

Actividad de otoño para infantes
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Growing and Learning through Play

What They Learn:

Activity: The Bee Hive
What you need:
• The words to the traditional rhyme in the next section

What to do:
• Read the rhyme a few times first to familiarize yourself with it
• Hold an infant in your lap, or place them on the floor where they can see you
• Chant the following rhyme using an animated voice and the gestures noted in parentheses. Pause for a

moment after each line to give infants a chance to respond
• The Bee Hive (interactive story):

Here is the bee hive (make a fist with one hand and cover it with the other hand)
Where are the bees? (shrug your shoulders and lift your eyebrows)
Hiding inside where nobody sees (use a softer voice and hold the covered fist up by your ear)
Here they come now, out of the hive (move away the hand covering the fist)
1, 2, 3, 4, 5 (lift each finger as you count)
Buzz, buzz, buzz (wiggle the five fingers and circle them around the infant)

The following activity will support your child’s learning 
while they are at home. Talk to your child and ask 
questions as you play. As your child listens to you, 
your child builds language and social skills, further 
reinforcing the concepts you are teaching. Match 
activities to your child’s favorite books, songs, or toys 
to make them more meaningful learning experiences. 
Visit our website at www.chs-ca.org to discover more 
learning resources.

Growing and Learning through Play

• Hear new vocabulary through storytelling
• Practice making eye contact and tracking movement
• Develop their relationship with a caring adult
• Engage in “serve and return”  back and forth interactions, which support the development of language, 

social skills, and healthy brain development
(https://developingchild.harvard.edu/resources/briefs/5-steps-for-brain-building-serve-and-return)

Parent and Child Care Provider 
Resource

Fall Activities

The following activity will support children’s learning. 
Talk with children and ask questions as you play with 
them. As children listen to you, they build language 
and social skills, further reinforcing the concepts you 
are teaching. Match activities to children’s favorite 
books, songs, or toys to make them more meaningful 
learning experiences. Visit our website at  
www.chs-ca.org to discover more learning resources. 
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• Caja de cartón para zapatos o caja similar
• Cintas en varios colores
• Tijeras o cuchillo para manualidades (solo para adultos)
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Crecer y aprender a través del juego

Lo que aprenden:

Actividad: La colmena de abejas

Lo que necesita:
• Las palabras de la rima tradicional en la siguiente sección

Qué hacer:
• Lea la rima varias veces primero para familiarizarse con ella
• Sostenga al bebé en su regazo o colóquelo en el suelo donde pueda verle
• Cante la siguiente rima con voz animada y los gestos indicados entre paréntesis. Haga una pausa después

de cada verso para que los bebés puedan responder.
• La colmena de abejas (cuento interactivo):

Aquí está la colmena de abejas (Haga un puño con una mano y cúbrelo con la otra mano)
¿Dónde están las abejas? (encoge los hombros y levanta las cejas)
Escondiéndose dentro donde nadie ve (Use una voz más suave y sostenga el puño cubierto cerca de su
oreja)
Aquí vienen ahora, saliendo de la colmena (retira la mano que cubre el puño)
1, 2, 3, 4, 5 (levanta cada dedo mientras cuenta)
Zumbido, zumbido, zumbido (mueva los cinco dedos alrededor del bebé)

La siguiente actividad ayudará al aprendizaje de los niños. 
Hable con los niños y haga preguntas mientras juega con 
ellos. A medida que los niños le escuchan, desarrollan 
habilidades sociales y lingüísticas, lo que refuerza aún más los 
conceptos que está enseñando. Combine las actividades con 
los libros, canciones o juguetes favoritos de los niños para que 
sean experiencias de aprendizaje más significativas. Visite 
nuestro sitio web en www.chs-ca.org/es para descubrir más 
recursos de aprendizaje.

Crecer y aprender a través del juego

Recurso para padres y proveedores de 
cuidado infantil

Actividad de otoño para infantes

• Escuchar nuevo vocabulario a través de la narración
• Practicar el contacto visual y el seguimiento del movimiento
• Desarrollar su relación con un adulto que se preocupa por él
• Participar en “saque y volea” interacciones de ida y vuelta que apoyan el desarrollo del lenguaje, las 

habilidades sociales y el desarrollo saludable del cerebro
(https://developingchild.harvard.edu/wp-content/uploads/2024/10/HCDC_ServeReturn_Spanish.pdf)

Recurso para padres y proveedores de 
cuidado infantil

Actividad de lenguaje y alfabetización 
para infantes




