


La siguiente actividad ayudará al aprendizaje de los niños. 
Hable con los niños y haga preguntas mientras juega con ellos. 
A medida que los niños le escuchan, desarrollan habilidades 
sociales y lingüísticas, lo que refuerza aún más los conceptos 
que está enseñando. Combine las actividades con los libros, 
canciones o juguetes favoritos de los niños para que sean 
experiencias de aprendizaje más signi�cativas. Visite nuestro 
sitio web en www.chs-ca.org para descubrir más recursos de 
aprendizaje.

Lo que aprenden:
• Escuchar vocabulario nuevo y asociarlo con objetos reales, si se utilizan los materiales opcionales
• Desarrollar la musculatura y la coordinación al aplaudir siguiendo la canción
• Practicar la autorregulación (autocontrol) al imitar el patrón de aplausos del adulto

Actividad: La calabaza en la enredadera 

Lo que necesita:
• Letra de la canción tradicional La calabaza en la enredadera  
• La melodía de la canción El granjero en el valle
• Opcional: Calabaza natural, calabaza de Halloween y vela a pilas o linterna pequeña

Qué hacer:
• Opcional: Invite a los niños a explorar una calabaza y una linterna de Halloween. Use una vela o linterna 

a pilas dentro de la linterna para mayor seguridad
• Aplauda, use expresiones faciales animadas y agregue gestos mientras canta la siguiente canción con 

la melodía de El granjero en el valle
• La calabaza en la enredadera 
 Calabaza en la enredadera, calabaza en la enredadera  
 Elegí la que pesaba más, ¡y esa es mía!
 Le hice dos ojos graciosos y una boca enorme,
 Le saqué toda la pulpa para hacer pasteles de calabaza,
 Le puse una luz dentro, la calabaza en la enredadera  
 ¡Ahora es una calabaza de Halloween y debería verlo brillar!
• Repite la canción varias veces
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Crecer y aprender a través del juego

Referencia:
1. https://youtu.be/woIydSQLuBE
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Actividad para apoyar el desarrollo 
del lenguaje de niños pequeños


